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REGLEMENT DU TOURNOI
APPLICATION REGLEMENT FEDERAL 2024/2025, ARBITRAGE
FFJDA

PASSEPORT SPORTIF EN REGLE ET 2 ANNEES DE LICENCE
MINIMUM DONT CELLE DE LA SAISON EN COURS (2024/2025)

 
GRADE MINIMUM : CEINTURE VERTE

RELATION GRADE-CHAMPIONNAT 

RANKING LIST NATIONALE

 FORMULE DE LA COMPETITION

MOINS DE 6 COMBATTANTS : POULES (PAS DE TABLEAU)

6 OU 7 COMBATTANTS : 2 POULES ET LES DEUX PREMIERS QUALIFIÉS
POUR LES TABLEUX

 8 COMBATTANTS ET PLUS : TABLEAUX DOUBLE 

TEMPS DE COMBAT : 4 MINUTES

categories de poids

Masculins : -46kg.-50kg.-55kg.-60kg.-66kg.-73. -81kg. -90kg. +90kg 

Féminines : -40kg. -44kg.-48kg.-52kg.-57kg.-63kg.-70kg.+70kg.



CE TOURNOI EST OUVERT À TOUS LES CLUBS AFFILIÉS À LA F.F.J.D.A.
LES INSCRIPTIONS NE SERONT DÉFINITIVES QUE LORSQUE LE RÈGLEMENT DES
INSCRIPTIONS SERA PARVENU AU CLUB ORGANISATEUR. 
LES ENGAGEMENTS NON RÉGLÉS SERONT SUR UNE LISTE D'ATTENTE ET SEULES
LES INSCRIPTIONS RÉGLÉES SERONT PRIORITAIRES.
AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE.
LES ORGANISATEURS SE RESERVENT LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE
PARTICPANTS.

 INSCRIPTION DE 10 EUROS PAR JUDOKA.

L’INSCRIPTION SE FAIT EXCLUSIVEMENT PAR L’EXTRANET

LES CHÈQUES SONT À L’ORDRE DE JC PLOËRMEL (MENTIONNER LE NOM DE VOTRE
CLUB ET LE NOM DU JUDOKA INSCRIT AU DOS DU CHÈQUE) ET À ENVOYER À

L’ADRESSE SUIVANTE : 

JUDO CLUB DE PLOËRMEL - CENTRE DES ARTS MARTIAUX RUE PIERRE DE COUBERTIN
56800 PLOËRMEL

REGLEMENT POSSIBLE EN LIGNE VIA HELLOASSO

clôture des  
inscriptions : le 10
octobre à minuit



 programme

Pesées :

Vendredi 11 octobre 

18h00-20h00 :
cadets/cadettes
— sans tolérance

de poids

Samedi 12 octobre 

9h00-9h30 :

CadetS 
-46kg, -50kg, -55kg

Cadettes
-40kg, -44kg, -48kg

10h30-11h :

CadetS 
-60kg, -66kg, -73kg

Cadettes
-52kg, -57kg, -63kg

11h30-12h00 :

CadetS 
-81kg, -90kg, +90kg

Cadettes
-70kg, +70kg

Tolérance 1kg 

12h00-12h30 :

Début des combats : 10h00

Début des combats : 12h30

Début des combats : 11h30

Début des combats : 13h00

Fin prévisionnelle : 18h00



Un espace restauration sera disponible sur place

hôtels à proximité :

BRIT HOTEL 
 Rue Charles Aznavour 56800 Ploërmel 

tel : 0297702857

LE ST MARC
1 Place St Marc 56800 Ploërmel 

tel : 0297740001

Le Judo Club de Ploërmel reste disponible pour toutes demandes et
renseignements :

06.65.11.66.94
judoclub.ploermel@orange.fr

INFORMATIONS PRATIQUES 


